
 

 

 

 

 
 
 
 
高岡市芸術文化団体協議会では、「文化創造都市・高岡」の担い手となる子どもたちの
ために、学校へ舞台鑑賞会やワークショップをお届けする活動を行っています 
 
 
 
 
日本の伝統芸能や女声合唱団によるミニコンサートを、教室へお届けします 

クイズや楽器にふれるコーナーを交えた「観て、体験する」鑑賞型プログラムです 
 
 
 

音楽室、多目的教室、ランチルームなど、いつもの教室で気軽にコンサート！ 
楽器にさわったりクイズやゲームを交えて楽しく鑑賞しましょう♪ 
公演の内容・演目は、鑑賞する学年や学校の要望に応じて組み合わせいたします 
 
 
 

  

 
 

 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★１回あたり 45～60分 

★上演可能な演目★ 

①合唱 ②日本舞踊 ③民謡・民舞 ④詩吟・剣詩舞  

⑤筝曲 ⑥尺八 ⑦小唄 ⑧琵琶 

＊＊おおででかかけけ公公演演＊＊                 



 

 

 
 
 
 
日本のおどりに挑戦したり、和楽器にふれるワークショップです。親子活動、学習発表 
会への活用や下記以外にご希望の企画があれば、お気軽にご相談ください。 

※各講座５校まで 

①「邦楽器にふれてみよう！～箏と尺八の演奏体験～」（45分／1回） 

日本の伝統的な和楽器「箏」と「尺八」にふれてみませんか？ 

   楽器についての解説を交えながら、実際に楽器にさわって音を出してみましょう。 
 

対象：５年生以上（１クラス単位） 

会場：音楽室、多目的広場など 

※体験用の箏を運ぶ際にお手伝いをお願いいたします 
 
 

 

 

  

 
 
②「邦楽器にふれてみよう！～箏と小唄三味線の演奏体験～」（45 分／1 回） 

日本の伝統的な和楽器「箏」と「小唄三味線」にふれてみませんか？ 

   楽器についての解説を交えながら、実際に楽器にさわって音を出してみましょう。 
 

対象：５年生以上（１クラス単位） 

会場：音楽室、多目的広場など 

※体験用の箏を運ぶ際にお手伝いをお願いいたします 

 

 

 

 

 

 

③「ひびけ和太鼓！～和太鼓演奏体験～」（45～60分／1回） 

カッコよく和太鼓を叩いてみよう！ 

学習発表会など舞台発表用の指導も対応します。  
 

対象：3 年生以上（最大 50 人まで） 
会場：体育館など太鼓をおける広いスペース 

   ※体験用の和太鼓を運ぶ際に、お手伝いを 
お願いいたします 

    （台数は対象人数によって変動します） 

＊＊おおででかかけけ講講座座＊＊                 

 

塩化ビニール管で自分 

だけの尺八を制作する 

こともできます♪ 

（作業時間は要相談） 



 

 

 

④「ふる里の踊りをおどろう」（45分／1回） 

地域に伝わる民謡を踊ってみよう！ 

学習発表会など舞台発表用の指導も対応します。 

（発表用に複数回受講を希望する場合は要相談） 

 

対象：１年生以上（1 学年単位） 

会場：体育館など体を動かせる広い 

スペース 

 
⑤「日本舞踊をおどろう」（45分／1回） 

流派を超えておどり、礼儀、おじぎの仕方を学びます。 

学習発表会など舞台発表用の指導も対応します。 

「万葉集」に関するおどりも可能です。 

（発表用に複数回受講を希望する場合は要相談） 

 
対象：１年生以上（1 学年単位） 

会場：体育館など体を動かせる広い 

スペース 

※着物、扇子、小道具等は講師の方にて 

準備いたします 

 
⑥「「びわ」という和楽器・語りを知ろう」 

（45分／1回） 

琵琶（びわ）を間近で見てさわることが出来ます！ 

琵琶の種類や歴史を知り、おとぎ琵琶（桃太郎） 

を聴いてみましょう。 

 

対象：５年生以上（25 人程度） 

会場：音楽室など 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

親子で楽しむ伝統芸能ワークショップが今年も開催決定！ 
スタンプラリーや本物の能舞台でのお能体験など、地域の 
芸術文化を楽しく体験してみよう！（体験無料） 

 ６月頃詳細発表予定！ 



 

 

 
 
 
 
授業や課外活動で専門的な指導を行う講師の先生をご紹介いたします 
                      ※各講座５校まで 

①合唱指導 

対象：３年生以上（１学年単位） 

  時間：45分／１回 

講師：3・4年生指導／清水美和子 
（「清水ﾀﾞﾝｽﾑｰｳﾞﾒﾝﾄ･ｱﾄﾘｴ」代表） 

5・6年生指導／長谷部律子 
（女声合唱団「どるちえ」常任指揮者） 

※課題曲は学校のリクエストに応じます 

    事前に楽譜をご用意下さい 

   ※実施時期は要相談 

 

②「アクションで学ぶ 歌のレッスン」 
   心とからだを使って、全身で表現しましょう 
 

対象：３年生以上（１～２クラス、最大１学年のみ） 

  時間：45分／１回 

内容：Ⅰリズム編（からだがいきいきと反応する） 
   Ⅱ呼吸と発声編（メロディーを美しく歌うために） 
   Ⅲハーモニー編（ひびき合いのマジック） 
   Ⅳパフォーマンス編（ミュージカルのように） 

講師：清水美和子（「清水ﾀﾞﾝｽﾑｰﾌｳﾞﾒﾝﾄ･ｱﾄﾘｴ」代表）  
※実施時期、回数は要相談 

 

③ダンス指導 

対象：応相談（１学年単位） 

  時間：45分／１回 

講師：可西舞踊研究所 
※高岡市民会館「進化する森」プロジェクト 

 舞台公演用に書き下ろされた「森へおいで」 

 のダンス指導を行います 

   ※実施時期、回数は要相談 

 

④生け花教室 
「お花をいけてみましょう」 

課外活動のほか学校祭での展示作品指導などを行います 

講師：高岡市華道連盟  ※対象人数や実施時期などは要相談 

 

 【問合せ】 高岡市芸術文化団体協議会事務局  

（〒933-0023 高岡市末広町 1-7 高岡市生涯学習ｾﾝﾀｰ 3 階） 

TEL：0766‐20-1560 ／ FAX：0766‐20-1562 【月曜・祝日休】 

＊＊講講師師派派遣遣＊＊                 


